
Angebote 2012    (Stand : Januar 2012) 



Teamsupervision soll Ihnen helfen, Ihre Arbeit effektiver zu gestalten 
und Ihre Arbeitszufriedenheit zu erhöhen, durch die konstruktive Bear-
beitung von Teamkonflikten, Betrachtung von Arbeitsabläufen, Unter-
stützung bei Umstrukturierungen usw. Es lohnt sich, denn die Beseiti-
gung von Kommunikationsstörungen hilft ein wertschätzendes Klima 
aufzubauen und die Teamidentität neu zu entwickeln. Nutzen Sie Ihre 
Kräfte und Ressourcen, um diese in Qualität und Kundenzufriedenheit 
zu investieren! 

Formen der Supervision   

Gruppensupervision 
Die eigene Auseinandersetzung, eigenes Erleben, praktische Übun-
gen und Impulse für die eigene Arbeit stehen bei diesen Angeboten 
im Vordergrund. Gearbeitet wird in einer Gruppe von höchstens 10 
Personen. 

Einzelsupervision und berufliches Coaching  
Die Einzelsupervision bietet Fach- und Führungskräften 
individuelle Unterstützung bei der Reflexion der persönli-
chen und beruflichen Standorte, der Klärung und Vorbe-
reitung von Zielen. Reflektieren Sie im geschützten Rah-
men Personal- und Führungsfragen und finden Sie neue 
Handlungsalternativen. Sie wollen sich beruflich neu ori-
entieren? Sie wollen Ihr bisheriges Arbeitsfeld neu struk-
turieren oder benötigen Unterstützung bei der Einarbei-
tung in ein neues Arbeitsfeld? Solche und andere The-
men sind Inhalt der Einzelsupervision. 

S U P E R V I S I O N  

  ... ist der klärende Blick von oben und 
die konstruktiv kritische Sicht von außen. 
Supervision ist ein Beratungsformat, das 
zur Verbesserung und nachhaltigen Si-
cherung der Qualität beruflicher Arbeit 
eingesetzt wird. 

Sie dient dem einzelnen Mitarbeiter sowie 
der grundsätzlichen Entwicklung von Per-
sonen und Organisationen.   Supervision 
ist eine ressourcenorientierte und wert-
schätzende Beratung von Einzelnen, 
Teams und Gruppen in ihrer Arbeit unter 
Berücksichtigung der institutionellen Zu-
sammenhänge, dem Klienten-, Kunden- 
oder Nutzersystem und dem gesellschaft-
lichen Kontext, in dem Beratung ge-
schieht. Supervision fokussiert personale, 
interaktive und organisationale Aspekte.    
Ein Schwerpunkt ist die Betrachtung der 
Kommunikation und Kooperation im Kon-
text beruflicher Arbeit.. 

Supervision wird heute über Felder sozia-
ler Arbeit hinaus zunehmend auch in den 
Bereichen Gesundheitswesen, Wirtschaft 
und Dienstleistungsunternehmen, Verwal-
tung und Politik nachgefragt. 



Unterschiedliche     
Angebote für    

unterschiedliche  
Bedürfnisse.  

Finden Sie Ihren      
individuellen Rahmen, 
weil Sie es sich wert 

sein sollten!  
Ab 2012 bieten wir  
berufsspezifische  

Supervisionsgruppen 
an. 

Donnerstag    15:30 - 18:00 Uhr Kosten: 45 €* / 3 Einheiten 

09. Februar 2012 24. Mai 2012  

26. Juli 2012 18. Oktober 2012 
  

Gruppe 1:     Begleitende Dienste 
Trauerbegleitung, Seelsorge, Besuchsdienste, Hospizarbeit, Sterbe-
begleitung ehrenamtliche Begleitungen, usw. 

Mittwoch    16:00 - 18:30 Uhr Kosten: 45 €  

08. Februar 2012 12. September 2012 

25. April 2012  07. November 2012  
  

Gruppe 2:  Pädagogische Berufsfelder Sozialpädagogische und pädagogische Berufsfelder 

Mittwoch    15:00 - 17:30 Uhr Kosten: 45 € 

14. März 2012 17. Oktober 2012 

23. Mai 2012 19. Dezember 2012 
  

Gruppe 3:  Medizin und Pflege 
Fachkräfte aus Kranken-, Alten– und Pflegeheimen, Arztpraxen und 
ambulanten Diensten 

Sämtliche Formen der Lebensberatung, Paar– u. Familienberatung, 
berufliches Coaching, Mentoring, Personalcoaching usw. 

Kosten: 120 €* / 6 Einheiten 

Dienstag    09:00 - 14:00 Uhr Mittwoch   09:00 - 14:00 Uhr 

13. März 2012  25. April 2012  

26. Juni 2012  12. September 2012 

11. Dezember 2012  07. November 2012  
  

 

Gruppe 4:  Beratung und Coaching  

Dienstag   17:00 - 21:00 Uhr Kosten: 125 €* 

07. Februar 2012 24. Juli 2012 

08. Mai 2012 09. Oktober 2012 
  

Gruppe 5:  Organisation und Führung,      

  Geistliche Leitung 

Entscheidungsträger, Menschen in Führungs– und Verantwor-
tungspositionen 

Gruppensupervision 2012 



Machen Sie sich fit - Wellness für Ihre Seele  

Ein Tag für Sie - weil Sie es sich wert sind! 

BILDER,  
die MICH prägen  
Mutter-/ Frauenbild,   
Vater-/ Männerbild, Gottesbild, Selbstbild 
Was hat mich geprägt? 
Welche Bilder sind mir wichtig geworden? 
Wie erlebe ich Gott in meinem Leben?  

GRENZEN 
- vom alltäglichen Miteinander 
Meine Grenzen - deine Grenzen 
Wo erlebe ich Grenzen?  
Wie gehe ich mit meinen eigenen Grenzen um?  Wie 
kann ich hilfreich mit den Grenzen anderer umge-
hen?   Neben Infos und Übungen besteht die Mög-
lichkeit im Rahmen dieses Tages, eigene konkrete 
Anliegen zu bearbeiten.  

Samstag,  

12. Mai 2012  
09:00 - 16:00 Uhr 

Kosten:  

  70 € **/ *** 

 
ICH  

- eigenartig oder einzigartig?  
Selbst– und Fremdwahrnehmung,  
Was macht mich aus?  Wie bin ich wirklich? Wofür stehe ich? 
Meine Bedürfnisse und wie gehe ich damit um? Erleben und 
entdecken Sie sich auf kreative und andere Weise! 

Samstag,  

25. Februar 2012  
09:00 - 16:00 Uhr 

Kosten:  

  70 € **/ *** 

Samstag,  

14. Juli 2012  
09:00 - 16:00 Uhr 

Kosten:  

  70 € **/ *** 



K O M P A S S - Orientierung fürs Leben 1   Eigene Standortbestimmung. Ziel– und Zukunftsplanung.  
Wo stehe ich? Wo will ich hin? Vom guten Vorsatz, zur erfolgreichen Umsetzung. 

K O M P A S S - Orientierung fürs Leben 3  Lebensspuren - Lebenswege    
Ich blicke auf mein Leben zurück ...  Welche Spuren habe ich hinterlassen? Welche Spuren möchte ich 
hinterlassen? Wie gehe ich mit dem eigenen Sterben um? 

Machen Sie sich fit -   fit4me 

K O M P A S S - Orientierung fürs Leben 2  Schluss mit Schüchtern! Ich trau mich!  
Smalltalk, ach du Schreck! Soziales Kompetenztraining für Menschen, wie du und ich :-)   

Freitag 14:00 - 19:00 Uhr 

Orientierung fürs Leben 1 21. September 2012 

Orientierung fürs Leben 2 19. Oktober 2012 

Orientierung fürs Leben 3 09. November 2012 

KOMPASS-Paket
(Orientierung fürs Leben 1-3) 159 €  **/ *** 

KOMPASS - Solo  
(je Einzeltermin) 

60 €  **/ *** 

T E R M I N E   
P R E I S E 
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Gruppensupervision 
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fit4me 

Verbindliche Anmeldung 
 

Name 
 
Straße 
 
PLZ, Ort 
 
Tel. 
 
Email 
 
Hiermit melde ich mich verbindlich zu angekreuzten Angeboten an. Ich ak-
zeptiere hiermit folgende Regelung im Falle einer Verhinderung: 

• Abmeldung bis 4 Werktage vor Veranstaltung = keine Kosten 

• Abmeldung später als 4 Tage vor Veranstaltung = 50 % der Kosten 

• Nicht-Teilnahme ohne Abmeldung = 100 % der Kosten 

Verbindlichkeit der Anmeldung entsteht nach Zugang einer Anmeldebestäti-

gung.  

 
 

 
 

DATUM       UNTERSCHRIFT 



Kosten allgemein 
(Stand Jan 2012) 

 

PRAXIS MEHRWERT 
Beratung*Coaching*Supervision 

 
 
Kontakt: 
Beratungsbüro:  
Mörikestr. 118, 71636 Ludwigsburg 
 
Postadresse:  
Gartenstr. 8, 71723 Großbottwar 
 
Fon  07148 - 968 68 80 
Telefonzeiten 
In der Regel: Montag - Freitag 07:30 - 09:00 Uhr 
außerhalb dieser Zeiten erreichen Sie unseren  
Anrufbeantworter 
 
Fax  07141 - 46 45 59 
Email info@mehrwert.in 
Web www.mehrwert.in 

Lebensberatung        45 min. /   85 €  
Einzelsupervision*      45 min. /   90 €   
Berufliches Coaching       45 min. /   90 €  
     

Paar- und Familienberatung     90 min. / 180 €  
 

Teamsupervision        i.d.R. 4 x 45 min.  400€  je Team 
 

Gruppensupervision*              siehe Angebotsseite 
 

Persönlichkeitstest   
Testauswertung incl. Auswertungsgespräch  90 min./ 145 € 
 

Telefonische Supervision (in Einzelfällen)  

           Einheit 1 5 min. / 30 €   
     Abrechnung erfolgt in 15 min.–Einheiten.   
 
*   Teilnehmerinnen und Teilnehmer, die sich in der Ausbildung zur  Beglei-

tenden Seelsorge oder zur christlichen Lebensberatung bei der Bildungs-
initiative gGmbH (Kirchheim u.T.) befinden, erhalten während ihrer Ausbil-
dung einen Rabatt auf alle Einzel– und Gruppensupervisionsangebote. 
Reduzierte Preise: 

• Einzelsupervision       45 min. / 60€ 
• Gruppensupervision Begleitende Seelsorge  45 min. /   5 € 
• Gruppensupervision christl. Lebensberatung  45 min. / 12 € 

 
**  Teilnehmerinnen und Teilnehmer mit INVITARE-Card erhalten  
     50% Preisnachlass 
 
*** Teilnehmerinnen und Teilnehmer, die im Rahmen ihres ehren-             

amtlichen Engagements MEHRWERT-Angebote wahrnehmen,  
erhalten 50% Preisnachlass. 


